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LA FEDERATION FRANCAISE DE TRIATHLON
LANCE LA 1ERE EDITION DE « LA FETE DU TRIATHLON » (8-14 JUIN)

La Fédération Francaise de Triathlon est heureuse DU AU
d'annoncer la toute premiére édition de «La Féte du 08>I4
Triathlon », un rendez-vous national majeur, qui se (N L JUIN 2026

déroulera du 8 au 14 juin 2026. L’objectif de cette
semaine est de créer un rendez-vous annuel, festif et
sportif, grdce a la mobilisation simultanée de
’ensemble des clubs repartis dans toute la France
autour d’actions de découverte, de promotion et de
valorisation du Triathlon et de ses disciplines
enchainées. Cet événement s’inscrit dans une
démarche de promotion du sport pour tous et de
renforcement des liens entre les pratiquants, les
clubs et leur territoire.

Un 1er rendez-vous fédéral pour accompagner un
engouement historique

La « Féte du Triathlon » a vocation a devenir un rendez-vous
annuel pour la Fédération Frangaise de Triathlon. Avec prés de
74000 licenciés en 2026 et plus de 220 000 pratiquants ayant
obtenu une licence expérience pour une journée en 2025, le
Triathlon et les disciplines enchainées connaissent une

croissance de pratiquants exceptionnelle depuis prés de 10
ans. La Fédération Francgaise de Triathlon entend ainsi construire un parcours cohérent entre découverte,
pratique et engagement, au service du développement de la discipline sur ’ensemble du territoire.

Cédric Gosse, Président de la Fédération frangaise de Triathlon déclare : « Je tiens a féliciter et remercier
toutes les équipes de la Fédération et tous les Clubs engagés pour réaliser cette grande féte du Triathlon et
des disciplines enchainées. Ces moments partagés, offerts une fois de plus par la détermination de nos
bénévoles, nous rappellent que le sport est un formidable vecteur de lien social et de transmission de
valeurs. Cet évenement qui, je l'espére, deviendra vite un rendez-vous, met a l’honneur les vertus physiques
et éducatives de nos disciplines en les rendant accessible au plus grand nombre. ».

Le triathlon, un sport accessible, éducatif et convivial

A travers la « Féte du Triathlon », la Fédération entend rappeler les bienfaits de la pratique des disciplines
enchainées - triathlon, para triathlon, aquathlon, raids, swimrun, duathlon, bike and run... — un sport
accessible, utile a la société, ancré dans les territoires et porté par un collectif engagé de clubs, de
bénévoles et de pratiquants. Cette discipline, basée sur la pratique en plein air, puise sa richesse dans
la diversité de ses pratiques et des expériences proposées.
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En combinant successivement natation, cyclisme et course a pied, il favorise un développement physique
complet tout en offrant une pratique variée, ludique et adaptable a chacun. Ce sport se distingue
également par sa capacité a accueillir tous les publics, quels que soient 'age, le niveau ou la condition
physique. Discipline paralympique pleinement intégrée au mouvement fédéral, le para triathlon illustre
les valeurs d’inclusion, d’accessibilité et de dépassement de soi portées par la Fédération.

Une ouverture des clubs au grand public

La Féte du Triathlon favorise ainsi la découverte de la discipline auprés d’un large public : enfants,
jeunes, adultes, familles et seniors. Les plus de mille clubs de Triathlon répartis sur 'ensemble du
territoire constitueront le coeur opérationnel du dispositif. Durant toute la durée de lopération, leurs
bénévoles seront pleinement mobilisés pour proposer des initiations aux disciplines, des ateliers
ludiques et pédagogiques ainsi que des activités sport-santé, dans une ambiance bienveillante et festive.
Les formats d’animation seront laissés a Uinitiative des clubs, dans le respect du cadre fédéral. Comme
tous les évenements organisés sous l'égide de la Fédération Francaise de Triathlon, celles-ci seront
sécurisées, encadrées et accessibles.

Plus d’information sur les clubs mobilisés : https://www.fftri.com/actualite/fete-du-triathlon-viens-tester-

le-triathlon-avec-tes-amis/
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