
 

 

 

 

COMMUNIQUÉ 
Paris, le 5 décembre 2024 

 

LA RELEVE SAISON 6 – LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES ! 

 

Le programme de détection des futurs champions paralympiques revient en 2025 pour une sixième saison, les 12 et 
13 avril 2025 à l’INSEP. Les inscriptions sont d’ores et déjà ouvertes pour les personnes de 16 ans et plus. 

 

Créé par le CPSF en 2019 dans la dynamique des Jeux de Paris 2024, le programme La Relève s’attache à détecter les 
futurs athlètes paralympiques qui porteront fièrement les couleurs de la France lors des futures éditions des Jeux d’été 
ou d’hiver.  

Depuis sa création, douze sportifs détectés ont déjà pu vivre l’expérience des Jeux Paralympiques, deux d’entre eux 
ont été médaillés et de nombreux autres ont intégré les équipes nationales et ont disputé leurs premières compétitions 
internationales. Si l’objectif initial était d’enrichir la délégation française pour Paris, le programme poursuit aujourd’hui 
le même objectif : détecter et accompagner les profils athlètes vers un projet de performance, avec une vision à long 
terme. Accueillir les Jeux d’hiver à la maison en 2030 donne un nouvel élan au programme La Relève avec une ambition 
particulière d’étoffer la délégation hivernale.  

Recruter de nouveaux compétiteurs est un enjeu majeur de l’ensemble des fédérations paralympiques, pour dynamiser 
ce secteur et créer une émulation au sein des collectifs de préparation. Néanmoins, le chemin vers une pratique 
sportive reste complexe pour les personnes en situation de handicap et les raisons sont nombreuses pour abandonner 
en route. Mais il est tout à fait possible de transformer un passionné anonyme en sportif de haut niveau, voire un 
futur paralympien, à condition de lui donner envie de rêver et de l’accompagner vers un sport adapté à ses envies, à 
ses capacités et à la concurrence internationale.  

Aussi, le CPSF et ses fédérations membres sont à la recherche de futurs athlètes de haut niveau, âgés de 16 ans 
minimum. L’évaluation des potentiels des personnes s’effectue sur trois critères principaux :  les singularités 
morphologiques, les capacités physiques, les capacités mentales. 

Pour tenter l'aventure, les inscriptions sont d'ores-et-déjà ouvertes 

 
CONTACT & INFOS PRESSE :  medias@france-paralympique.fr / 06.65.75.71.25 
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