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BLOG STATSLe CREPS Centre-Val de Loire créé en 2004 est un établissement renommé dans le domaine de la formation 
et de l'accompagnement des sportifs de haut niveau. Il met à disposition des infrastructures de qualité ainsi 
que des programmes adaptés pour aider les sportifs à atteindre l'excellence dans leur discipline.

En cette année particulière, le CREPS Centre-Val de Loire célèbre ses 20 ans d'existence ! 

Pour marquer cet événement, l'établissement implanté à Bourges organise une semaine d'exception qui se 
déroulera du 2 au 6 avril 2024.
Une semaine ponctuée d'événements qui marquera deux décennies d'excellence dans le sport et l'éducation 
et permettra de lancer le nouveau projet d'établissement 2024-2028.

Les objectifs de l'événement :

- Mettre à l’honneur l’établissement, nos sportifs et nos agents: célébrer les réalisations et le dévouement 
des agents du CREPS.

- Engager une nouvelle dynamique : présenter et lancer le projet d'établissement pour 2024-2028.
- Axer les actions vers la jeunesse : engager des initiatives visant à inspirer et à encourager la jeune 

génération.
- Organiser un évènementiel majeur : créer un espace de rencontre et d'échanges entre le public, les athlètes 

et les professionnels.
- Faire vivre la fête des JOP 2024 : intégrer l'esprit olympique dans les activités et célébrations.
- Associer nos tutelles et partenaires : renforcer les liens avec les partenaires et les institutions soutenant le 

CREPS.
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P RO G R A M M E  

• Le mercredi 03/04 : une classe de lycée de chaque département de l'Académie d'Orléans-Tours est invitée par la 
région Centre-Val de Loire à passer une journée au CREPS. Ils assisteront de 10 à 12h à une projection du programme de 
courts-métrages "À vos marques !" conçu par CICLIC suivi d'un échange avec le réalisateur Brahim Fritah (Allonge ta 
foulée) et de l'athlète de haut niveau Quentin Chenuet. Après un déjeuner "découverte du basket 3*3", le service 
formation de la Région Centre-Val de Loire proposera différents ateliers sur les métiers et les formations du sport.

• Le jeudi 04/04 : l'UNSS 18 organise au sein du CREPS pour les collèges du Cher, une journée de sport partagé où les 
jeunes pourront découvrir de multiples activités sportives, du handisport mais aussi aller à la rencontre des sportifs de 
haut niveau sur leurs lieux d'entraînement.

• Le vendredi 05/04 : la DRAJES - Délégation Régionale académique à la jeunesse, à l'engagement et au sport - organise 
un rassemblement régional des volontaires en service civique. Temps d'échange, de découverte du CREPS, de retour 
d'expérience seront au menu de cette journée.

• Le vendredi 05/04 : la CRS - Conférence Régionale du Sport - organisera au CREPS la 5ème étape de son cycle de 
conférences en région Centre.

Des athlètes et personnalités de renom seront présents autour de tables rondes pour partager leur expérience, leur point 
de vue sur la notion d'engagement sociétal du sportif de haut niveau. Les thématiques de la reconversion, de 
l'engagement, de l'éthique et de l'intégrité seront abordées.

• Le samedi 06/04 : Tournois Open plus 5000, niveau le plus élevé du circuit OPEN PLUS de la superleague 3*3 de la 
Fédération Française de Basket-Ball, organisés par la Ligue régionale et le Comité départemental de basket-ball en 
étroite collaboration avec la FFBB. Cette journée comportera 2 tournois :

- Un tournoi accueillant 12 équipes filles
- Un tournoi accueillant 12 équipes garçons
À l'issue du circuit Open Plus, les meilleures équipes seront qualifiées pour l'OPEN de France.
Un trophée récompensera les vainqueurs de chaque tournoi ainsi que la meilleure joueuse et le meilleur joueur.

Tout au long de cette journée, un village des partenaires se tiendra devant le vélodrome et réunira de nombreux acteurs 
du mouvement sportif régional et départemental, le "Défi Martin Fourcade" de la MGEN, le CNAM...



T RO I S  E X P OS I T I O N S  M A J E U R ES  
S E RO N T P R ÉS E N T ES

Al ice  Mi l l ia t  ( 1884 –  1957)  est  la  première  d i r igeante  du sport  fémin in  
mondia l .  Cet te  expos i t ion  b i l ingue f rança is-angla is  ret race son h is to i re ,  son 
combat  et  son hér i tage .  A l ice  Mi l l ia t  fa i t  face au conservat isme des  
fédérat ions  sport ives  et  du Comité  Internat ional Olympique (C IO)  à  inc lure  
les  femmes dans  le  monde sport i f ,  e l le  vo i t  a lors  p lus  grand .  E l le  crée ,  en  
1921 ,  la  Fédérat ion  sport ive  fémin ine internat ionale .

À l ’époque,  le  sport  fémin in  est  jugé mauva is  pour la  santé  des  femmes,  i l  
ne  fa i t  pas  consensus .  Très  bonne orat r ice ,  A l ice  Mi l l ia t  bénéfic ie  du 
contexte  d ’après-guerre  pour fa i re  évoluer les  menta l i tés .  E l le  déc ide de 
fa i re  de la  par t ic ipat ion  des  femmes aux  Jeux Olympiques son combat  
pr ior i ta i re .  Cet te  expos i t ion  raconte  par des  anecdotes ,  des  fa i ts  h is tor iques  
et  des  photos  les  moments  marquants  de la  v ie  de cet te  p ionn ière  et  i l lust re  
sport ive .  A l ice  Mi l l ia t  nous  la isse  un hér i tage fondateur du sport  fémin in ,  et  
malgré  l ’ importance de son combat ,  e l le  reste  une figure  encore  t rop 
méconnue .

E x p o s i t i o n  «  Al i ce  M i l l i at  »



T RO I S  E X P OS I T I O N S  M A J E U R ES  
S E RO N T P R ÉS E N T ES

Sp o r t  et  C i toye n n eté  :  
" Sp o r t  et  F i e r té"

D e  l' a ut re  côté  d u  m i ro i r  :  
" D ' u n  re g a r d  à  l' a ut re"

C'est  une expos i t ion  photographique qu i  vous  amène à  
rencontrer des  hommes et  des  femmes d ’un ivers  d ifférents ,  un  
face à  face entre  deux mondes :  le  monde des  va l ides  et  le  
monde des  non va l ides ,  des  rencontres  p le ines  d 'émot ions  où 
le  t ra i t  d ’un ion est  la  rés i l ience de toutes  ces  personnal i tés .

L'assoc iat ion  "de l 'aut re  côté  du miro i r "  vous  présente  cet te  
expos i t ion  qu i  met  en lumière  des  parcours  de v ie  et  qu i  
espère  a ins i  "vous  donner à  regarder dans  les  yeux l ’un ivers  de 
ce monde hors  norme."

Ce pro jet  mett ra  tout  une grande année pour se  const ru i re  
avec l 'ambi t ion  cer ta ine  d 'about i r  sur une expos i t ion  montée 
pour 2024 ,  en  para l lè le  des  jeux  para lympiques de Par is .

Cet te  expos i t ion  photographique se  veut  êt re  innovante  avec 
un rayonnement  nat ional et  veut  mett re  en lumière  les  
personnes en s i tuat ion  de handicap v is ib le  ou inv is ib le ,  in  s i tu ,  
dans  le  handisport ,  l 'a r t ,  la  cul ture ,  en  inst i tut ion ,  centre  ou 
foyer d 'accuei l ,  dans  leur act iv i té  profess ionnel le  adaptée .

Retrouver toutes  les  informat ions  sur le  s i te  de l 'assoc iat ion  
"De l 'aut re  côté  du miro i r "  :  D 'un  regard à  l 'aut re

Sport  et  C i toyenneté  et  la  Fondat ion  F IER,  avec le  
sout ien  notamment  du min is tère  des  Sports  et  de la  
D ILCRAH,  ont  développé le  pro jet  «  Sport  et  F ier té  »  afin 
de contr ibuer au  changement  de regard sur l ’ inc lus ion 
des  personnes LGBTI+  dans  le  sport .

«  Sport  et  F ier té  »  donne la  parole  à  20 personnal i tés  
concernées ou a l l iées  pour écla i rer le  débat  et  imaginer 
le  chemin qu i  reste  à  parcour i r.  Leurs  témoignages 
v iennent  étayer le  constat  sur la  pers is tance d ’un c l imat  
de LGBTI+  phobie  dans  le  sport .  Ma is  les  paroles ,  les  
parcours  et  les  perspect ives  dressés  par ces  rô les  
modèles  esquissent  auss i  des  solut ions  pour que le  sport  
progresse sur le  champ de l ’ inc lus ion .

Les  3  po ints  c lés  du débat  :

1 .Par is  2024 pour un sport  inc lus i f  et  out i l  d ’ inc lus ion de 
toutes  et  tous
2 .Pour demain ,  l ibérer la  parole  et  créer des  rô les  
modèles
3 .Valor iser les  bonnes prat iques  en mat ière  d ’ inc lus ion et  
de respect  des  personnes LGBTI+  :  le  label F IER Sport
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Contact : Chloé GAUTHIER cgauthier@centrevaldeloirebasketball.org 
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