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Du 18 au 20 mai 2023, Exponantes Le Parc accueille , un grand
rassemblement sportif organisé par I'ASPTT Fédération Omnisports a l'occasion du 125°
anniversaire du mouvement ASPTT, avec I'appui technique de I'ASPTT Nantes, qui célébre
également ses 80 ans cette année.

Communiqué de presse :

, ce sont six compétitions nationales inter ASPTT au méme endroit et
en méme temps. Il s'agit des Open Nationaux ASPTT de Badminton, Bowling, Cyclotourisme,
Golf, Pétanque et Randonnée pédestre.

Plus de 1200 licenciés ASPTT sont attendus a Nantes pour cette grande féte du sport.

La cérémonie d'ouverture se déroulera le 18 mai a partir de 17h30 a Exponantes Le Parc avec le
défilé des participants des 12 régions de Métropole et 1 région des DROM-COM sous des airs de
samba!

Ce 125° anniversaire est I'occasion pour le mouvement ASPTT de s’ouvrir davantage au plus grand
nombre avec son offre omnisports, variée, innovante et accessible a tous.

Ainsi, le vendredi 19 mai, une centaine d’enfants dont la moitié de I'animation sportive
municipale sont attendus de 9h30 a 17h00 a Exponantes le Parc pour participer a des ateliers et
s'initier au billard, escalade, ESport, LU (la salle de sport interactive), foot de table, multisports
et parkour.

Le grand public est également invité le samedi 20 mai 2023, de 10h a 18h a Exponantes Le Parc,
a venir découvrir le mouvement ASPTT et ses acteurs du quotidien lors d'une grande journée portes
ouvertes. Avec au programme : rencontre avec les partenaires de la fédération, jeux sur I'histoire du
sport a travers une fresque interactive et surtout participation a des initiations et séances sportives
pour tous autour de : activités multisports, biathlon, billard, LU (la salle de sport interactive),
escalade, gymnastique d’Entretien et de la Forme (GEF), football de table, One Wheel,
parkour, Pilates, yoga.

L'événement sera cloturé le samedi 20 mai par un diner de gala avec la remise des trophées aux
gagnants des 6 Open Nationaux.

placé sous le signe du développement durable, a obtenu le label
ARGENT «développement durable le sport s’engage» du CNOSF. La démarche s'inscrit
également dans le « défi éco-événement de Nantes Métropole ». Tout a été entrepris afin de
réduire I'impact négatif de I'événement sur I'environnement et de veiller au bien-étre des
participants.

L'organisation de est le résultat de la motivation de toute I'équipe
dirigeante fédérale, des bénévoles de 'ASPTT Nantes et de leurs collaborateurs, mobilisés depuis
plus d’'un an avec le soutien des collectivités locales.
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L'ASPTT Nantes est donc au cceur de ce challenge, tant dans I'accueil que dans 'organisation afin
que cette manifestation anniversaire soit un réel moment de partage et d’émotion collective autour
d’'une commune passion qu’est le sport.

Toutes les informations sont a retrouver sur le site : https://asptt.com/

L'histoire du mouvement ASPTT commence en 1898 lorsque de jeunes postiers bordelais, pour la
plupart facteurs ou télégraphistes, décident de se regrouper pour pratiquer ensemble leur sport
favori : le cyclisme.

L’ASPTT Fédération Omnisports (FSASPTT), reconnue en 2005 comme une fédération sportive par le
ministere chargé des Sports et le Comité National et Olympique Sportif Francais dont elle est
membre permanent, est aujourd’hui une fédération de clubs omnisports, partenaire du
développement des territoires et au service de I'ensemble de la population.

240 clubs proposent plus de 200 activités sportives et culturelles a 200 000 adhérents de 1 a 101 ans,
de toutes conditions, partout en France dans le respect des valeurs de compétences, citoyenneté,
convivialité, respect des personnes et de de solidarité.

L'offre sportive ASPTT, construite sur le principe de la littératie physique, est composée de 3 gammes
de labels omnisports permettant a l'individu d'intégrer et de valoriser I'activité physique de facon
responsable, tout au long de sa vie.

La licence ASPTT PREMIUM est la plus compétitive des licences sportives. Elle permet de pratiquer
plusieurs activités dans un méme club avec la meilleure couverture assurantielle. Elle donne accés
gratuitement a une offre digitale en plus de la pratique en club ainsi qu'au Club PREMIUM, un club
avantages avec plus de 180 000 réductions tout au long de I'année sur la presse, I'habillement, les
voyages, la vie quotidienne, le cinéma etc.

Avec plus de 3 500 adhérents, I’ASPTT Nantes est le plus gros Club de la région nantaise. A travers
son offre Omnisport, il propose aujourd’hui une trentaine d’activités, individuelles ou collectives,
traditionnelles ou innovantes, qui sont gérées par des Sections ou directement par I'Omnisport.

Conformément a ses statuts, le Club est « gouverné » par un Comité Directeur composé de 31 élus
dont la majorité est issue des Sections et d'un Bureau Directeur de 6 membres. Pour, les soutenir
dans leur mission, les dirigeants sont accompagnés par une équipe d'une trentaine de
collaborateurs, principalement des Educateurs Sportifs.

Le Projet Club 2021/2024 de I'ASPTT Nantes est construit autour de 3 axes principaux, 21 objectifs et
plus de 80 actions. Une belle dynamique au service de ses adhérents !

Contacts
Django Kanté Alain Nail
dkante@asptt.com 125ansfsasptt@aspttnantes.fr
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