
W

E ALL NEED A PLANET T
O 

PL
AY

 O
N

 -
 

GAME EARTH X FFF :  
UNE CONTRIBUTION CARBONE  

AU SERVICE D’UN FOOTBALL
QUI ASSUME SON EMPREINTE

ÉCOLOGIQUE ! 
La Fédération Française de Football (FFF) 

s’associe à Game Earth pour renforcer l’éco-citoyenneté  
dans le football amateur grâce à un mécanisme  

audacieux de contribution carbone.

CALCUL CARBONE
DU MATCH

FRANCE-DANEMARK
AU STADE DE FRANCE

LE 3 JUIN 2022

= LE MONTANT 
DE LA CONTRIBUTION

LE FONDS  
DE DOTATION DE GAME 

EARTH ENCAISSE  
80% DU MONTANT  
POUR DÉPLOYER  
LES OPÉRATIONS

ENVIRONNEMENTALES

LES ASSOCIATIONS
SONT RÉMUNÉRÉES  

PAR GAME EARTH FUND 
POUR LEURS ACTIONS  

DANS LES CLUBS
AMATEURS

RÉSULTAT
DU BILAN CARBONE 

DU MATCH

TONNES CO2

TONNES CO2LA FFF
VERSE

LE MONTANT
À GAME EARTH

X 100 EUROS

Comprendre et assumer l’empreinte 
carbone d’un match des de l’Équipe  
de France pour la transformer  
en une opération environnementale  
inédite au service des clubs amateurs :  
c’est l’engagement de la FFF pour activer 
avec Game Earth  la première contribution 
carbone de son histoire. 

LE 31 OCTOBRE 2022
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 hello@gamearth.green

www.gamearth.green

CONTACT PRESSE
Léa Denommé
T. 06 33 83 59 25 • lea.denomme@efap.com 

GAME EARTH
1 B rue de l’ancienne Mairie
92100 Boulogne-Billancourt

GAME EARTH FUND
Earthship Le Maine • 24310 Biras

POUR RENFORCER  
LA SENSIBILISATION  
ÉCOLOGIQUE 
ET L’ÉCO-RESPONSABILITÉ  
DU FOOTBALL AMATEUR,  
GAME EARTH A DÉPLOYÉ  
UNE OPÉRATION EN DEUX  
TEMPS ET DÉPLOYÉE  
SUR 9 MOIS :

UN ENGAGEMENT
DURABLE ET CONCRET
POUR LES CLUBS
AMATEURS

UNE 
SENSIBILISATION 
CLIMAT POUR
LES FANS 

TU JOUES AU FOOT ? 
CALCULE TON EMPREINTE CARBONE

NOTRE
CONTRIBUTION
CARBONE :

Une première phase éducative  
et pédagogique au sein de 8 clubs 
amateurs de 8 Ligues diférentes en région 
à l’occasion de l’opération «Rentrée  
du Foot» 2022-2023 de la FFF. Cette action 
qui s’est déroulée du 7 septembre  
au 2 octobre a permis de sensibiliser  
420 jeunes licencié(e)s à l’agro-écologie,  
le bien-manger, la réduction des déchets, 
la protection de l’eau, des mers et littoraux. 

Dans un deuxième temps jusqu’à la fin  
de la saison sportive, Game Earth  
va continuer d’investir le terrain de jeu  
des jeunes footballeurs et footballeuses  
de 8 régions françaises, en permettant  
un engagement des clubs sur le long 
terme en faveur de l’écocitoyenneté  
et d’une pratique plus vertueuse. 

Accompagnés par La Recyclerie Sportive, 
actrice de l’économie circulaire dans  
le milieu sportif, ils pourront travailler  
sur le réemploi et la réduction de leur 
empreinte carbone. Les clubs pourront 
également se mobiliser pour l’agriculture 
durable avec Landestini, la réduction  
des déchets avec Zéro Waste France ,  
et la dépollution des littoraux avec  
Wings Of The Ocean.

Le soir du match France-Danemark  
au Stade de France le 3 juin, Game Earth  
a également déployé une opération  
de sensibilisation à destination des enfants 
et de leurs parents : 4 affiches thématiques 
- énergie, transport, alimentation, digital - 
expliquées par un animateur pour mieux 
identifier et modifier les comportements 
polluants du quotidien.

Game Earth veut transformer l’extraordinaire 
potentiel d’impact sociétal positif des acteurs 
du sport pro (clubs, fédérations, ligues, athlètes, 
médias, organisateurs, sponsors) en une 
puissance structurelle et culturelle au service  
du Climat. 

Game Earth est le premier programme 
français de contribution et de réduction 
carbone et biodiversité du sport 
professionnel et le premier fonds 
de dotation français entièrement dédié  
au mécénat écologique sportif. 

8
CLUBS

8
RÉGIONS

7
ASSOCIATIONS
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Sources :
ADEME, Base carbone, INSEE, Source Fondaction du Football,
Panorama Sociétal du Football 2020,
Étude 2019 écocitoyenneté FFF- Enquête 2 157 clubs juin 2020,
SNCF

On n’a pas
le même maillot

mais on a
la même planète !

MOBILITÉ &
TRANSPORTS

L’avion émet 45 fois plus
de CO2 par km que le TGV.
Par heure de transport,
c’est 160 fois plus
de CO2 que le train. 

Quel que soit le type
de territoire,
73 % des déplacements
font en moyenne
moins de 5 km
et 35% moins de 1 km. 

La quasi-totalité des trajets
de moins d’1 km peut se faire
à pied ou à vélo.

Problème : si les voitures
ont en général 4 ou 5 places,
en moyenne seule 1,4 place
est occupée.

La France se donne pour
objectif de passer en 2030
de moins de 3% à plus
de 12% de déplacements
globaux effectués à vélo.

1 voiture particulière
émet en moyenne
1,4 tonne de CO2e
par an.

Un vol Paris-New York AR,
c’est à lui seul plus que
le budget carbone annuel
individuel (1,8 tonne) 
à ne pas dépasser pour 
garder une planète vivable.

R
E

C
O

M
M

A
N

DATION•RECOM

M
A

N
D

A
T

IO
N

•
RECOMMANDATION

•

Préférer
les modes doux :

transports en
commun, bus, train,

le covoiturage
et les mobilités
actives (marche,

vélo…)

...ET DANS LE FOOTBALL
3 millions de kilomètres sont parcourus en France
chaque weekend par les clubs de football
pour se rendre sur les lieux des matchs.
C’est l’équivalent de 75 fois le tour de la terre 

94% des clubs 
pratiquent
le covoiturage 

LE TRANSPORT EST LE PREMIER POSTE
D’ÉMISSIONS DE GAZ À EFFET

DE SERRE EN FRANCE ET LE SEUL
QUI AUGMENTE DEPUIS 1990. 
IL REPRÉSENTE 30% DES GES.

73%
5 km

35%
1 km

L'IMPACT CARBONE DES MOYENS
DE DÉPLACEMENT
Émissions de CO2 des transports sur distances nationales
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Source du graphique :
Rapport du GIEC « Terres et changement climatique »,
ADEME, France Agrimer, Ministère de l’écologie,
Stockholm Resilience Center,  Société suisse
de l'industrie du gaz et des eaux, IFOP, WWF, LFP,
Water Family - du flocon à la vague 

On n’a pas
le même maillot

mais on a
la même planète !

ALIMENTATION
& EAU

CLIMAT

FORÊTS

BIODIVERSITÉ

L’ALIMENTATION D’UN FRANÇAIS
ÉMET EN MOYENNE AUTANT QUE 45 KM

PAR JOUR EN VOITURE.
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•
RECOMMANDATION

•Manger
moins

de viande
rouge,

des produits
locaux et
de saison

Régime sans excès (consommation limitée de sucre, viande, produits laitiers)
Omnivore soucieux du climat (consommation limitée de viande bovine et produits laitiers)

Régime méditerranéen (consommation limitée de viande et riche en végétaux)
Régime classique (viande à tous les repas)

C’est presque 10 fois
la superficie de l’Île de France
qui est cultivée hors de France
pour nos besoins alimentaires.

Seuls 0,5% des produits
sont transportés par avion,
mais ils représentent 5%
des émissions de gaz
à effet de serre du transport
des produits alimentaires. 

84% des clubs de L1 et L2
ont intégré des produits
locaux et de saison
dans leur offre alimentaire
en interne 

63% des clubs de L1 et L2
ont mis en place dans leurs
infrastructures des initiatives
pour réduire le gaspillage
alimentaire

À elle seule, la production agricole est responsable de 70 à 80%
de la déforestation dans le monde, via l’élevage extensif,

la production de soja, d’huile de palme et l’agriculture vivrière.

75% des récoltes alimentaires du monde
dépendent de la pollinisation d’insectes
pollinisateurs dont la population s’effondre,
en partie à cause des pesticides utilisés. 

Une bouteille d’eau plastique
pollue 450 fois plus que l’eau
du robinet. 

Tous les jours un Français
consomme 4 150 litres d’eau
dont 4 000 sont invisibles
soit l’équivalent d’environ
27 baignoires  

6 des 9 limites planétaires
considérées par le Stockholm
Resilience Center sont déjà
franchies.

24% des Français
limitent volontairement
leur consommation de viande
(régime flexitarien)
et 2,2% adoptent un régime
sans viande 

...ET DANS
LE FOOTBALL

Dans un monde à +4°C, 30% des stades en France 
devront s’attendre à 20 à 30 jours en vagues de chaleur
supplémentaires pendant lesquelles l’entretien des pelouses
sera très compliqué voire impossible. Pour un quart
des stades (25%) le nombre de jours en vagues de chaleur
pourra se situer plutôt entre 30 à 62 jours. 
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RÉGIME CLASSIQUE : 1 900 KG CO2e PAR AN

LE CHANGEMENT
CLIMATIQUE

L'ÉROSION DE
LA BIODIVERSITÉ

LES PERTURBATIONS
GLOBALES DU CYCLE

DE L'AZOTE ET
DU PHOSPHORE

LE CHANGEMENT
D’UTILISATION DES SOLS

L’UTILISATION
MONDIALE DE L’EAU

L’ACIDIFICATION
DES OCÉANS

L’APPAUVRISSEMENT
DE L’OZONE
STRATOSPHÉRIQUE

L’AUGMENTATION
DES AÉROSOLS
DANS L’ATMOSPHÈRE

L’INTRODUCTION
D’ENTITÉS NOUVELLES

DANS LA BIOSPHÈRE
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Sources :
Ellen MacArthur Foundation,
ACVTEX, ADEME (ACV Biens et équipements),
GREENPEACE, waterfootprint.org,
« Meaningful passions » Havas sport 

On n’a pas
le même maillot

mais on a
la même planète !

ÉQUIPEMENTS &
TEXTILES

La mode
émettrait
1,2 milliard
de tonnes de gaz
à effet de serre
chaque année.
C’est plus
que l’impact
du transport
aérien mondial

Il faut
2500 litres
d’eau  pour
produire
un t-shirt

8000 litres
d’eau pour
produire
un jean 
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•
RECOMMANDATION

•Limiter
la consommation

de vêtements
neufs permet

de réduire
son impact sur

l’environnement

20% de la pollution
des eaux dans le monde
seraient imputables
à la teinture
(substances chimiques)
et au traitement
des textiles 

Dans son cycle
de fabrication,
un tee-shirt parcourt
10 000 km. 
Les plus polluants
sont les derniers
kilomètres par camion
vers les sites
de distribution 

...ET DANS LE FOOTBALL
Un ballon de football
du "berceau à la tombe"
émet 7kg CO2e 

Un stade de football extérieur serait éclairé
entre 1000 et 2000 heures par an, le plus
souvent par des projecteurs équipés d'ampoules
LED allant de 1000 à 2000 W

En moyenne, entre 2 et 10 tonnes de déchets
sont générés à chaque match de L1 en France :
soit la production annuelle de déchets
de 4 à 20 personnes

Un ballon et un maillot
de foot peuvent durer
plusieurs années s’ils sont
entretenus

Chaque année
en France, le poids
des déchets textiles
représente 70 fois
la Tour Eiffel

À elle seule,
l’industrie textile
consomme 4%
de l’eau potable
disponible dans
le monde

LE TEXTILE
POLLUE

Le coton
est la principale
culture
consommatrice
de pesticides
au monde.
Pour produire
le coton
d’un tee-shirt,
il faut 54 g
d’engrais
et de pesticides. 
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ARCEP, ADEME Base carbone,
calculs BL évolution, The Shift Project 

On n’a pas
le même maillot

mais on a
la même planète !

DIGITAL Le secteur du numérique
serait responsable
de près de 4 % des émissions
de gaz à effet de serre
dans le monde.

Depuis 2017,
la consommation énergétique
du secteur numérique
dans le monde augmente
d’environ 8,5 % par an. 

Plus la taille
de l’écran est grande,
plus l’impact carbone
des équipements
à la fabrication
est important.

La vidéo
et particulièrement
le streaming représentent
60% des flux de données.
Une heure de streaming
vidéo en haute résolution
représente environ
10 fois plus de données
échangées qu’une vidéo
en basse résolution

47% dues aux équipements
des consommateurs (ordinateurs,
smartphones, tablettes, objets
connectés, GPS…)

15 000 km c'est la distance
moyenne parcourue par
une donnée numérique
(mail, téléchargement, vidéo,
requête web…)

La fabrication des équipements
numériques représente 80%
de l’empreinte carbone
du numérique en France. 
Un pourcentage énorme quand
on sait que les appareils sont très
vite remplacés et peu réparés. 
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•
RECOMMANDATION

•

Regarder
les matchs
à plusieurs

pour diminuer
le nombre
d’écrans
allumés. 
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•
RECOMMANDATION

•

Passer
en wifi

pour regarder
un match
sur son

téléphone
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•
RECOMMANDATION

•

Garder 4 ans plutôt
que 2 ans sa tablette

ou son ordinateur permet
de diviser par 2

son bilan
environnemental. 

Acheter reconditionné :
moins cher et plus
écoresponsable. 
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•
RECOMMANDATION

•Privilégier
des écrans

de taille
moins

importante
à l’achat
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•
RECOMMANDATION

•

Réduire la résolution
permet de réduire
le bilan carbone

(vous pouvez également
désactiver la lecture

automatique et privilégier
le téléchargement

au streaming). 

CO2

...ET DANS
LE FOOTBALL

La Coupe du Monde de la FIFA, Brésil 2014™
a généré la vente de 250 000 télévisions
supplémentaires en France 

3,572 milliards de personnes ont suivi
la Coupe du Monde de la FIFA, Russie 2018™. 
La finale a rassemblé 1,12 milliard
de téléspectateurs à travers le monde. 

LES ÉMISSIONS
DE GAZ À EFFET
DE SERRE GÉNÉRÉES
PAR LE NUMÉRIQUE 

FAIRE 
LE TEST

START

https://www.gamearth.green/
mailto:hello%40gamearth.green%20?subject=
http://www.gamearth.green
https://recyclerie-sportive.org/
https://landestini.org/
https://www.zerowastefrance.org/
https://www.wingsoftheocean.com/
https://vimeo.com/757501170
https://www.gamearth.green/
https://vimeo.com/757501170
https://www.monfootcarbone.fr/

