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Fondée par Laure Boulleau, ancienne internationale française et consultante Canal+, l’association Contrepied 
voit le jour avec pour ambition de faire reculer durablement les violences dans le football et remettre au 
cœur du jeu le plaisir, le respect et la transmission. 
 
Le football rassemble. Il relie des millions de personnes à travers le monde, apprend à jouer avec les autres, à 
trouver sa place dans un collectif, à gagner comme à perdre. Sur le terrain et dans la société, il a le pouvoir 
d'élever les individus et de souder le collectif. 
 
Mais aujourd'hui, ce pouvoir est terni par la violence. Sur le terrain, dans les tribunes, entre supporters, entre 
joueurs et joueuses, envers les arbitres : les violences physiques et verbales sont devenues si courantes qu'elles 
finissent par paraître banales, dans les clubs professionnels comme sur les terrains amateurs. 
 
Face à ce constat, Laure Boulleau fonde Contrepied. Formée au CNF Clairefontaine, elle a joué treize saisons au 
Paris Saint-Germain et compte 65 sélections en équipe de France. Depuis 2018, elle est l'une des voix du football 
sur Canal+. Du bord des terrains aux plateaux télé, elle observe le même phénomène : des arbitres qui 
raccrochent, des éducateurs qui s'épuisent, des parents qui basculent dans l’insulte et l’agressivité. C’est ce 
double regard — celui de l’ancienne joueuse et celui de la consultante qui observe, analyse et commente le 
football chaque semaine — qui l’a décidée à fonder Contrepied : une association qui refuse de laisser la violence 
s'installer comme une fatalité, pour que tous les amoureux et amoureuses du ballon rond retrouvent un football 
pacifié.​
 

​
Agir sur tous les terrains 
Contrepied structure son engagement autour de trois axes complémentaires. 
 
Sensibiliser — Montrer qu’un autre football est possible, et faire connaître les solutions qui existent. 
L'association s’appuie sur un documentaire produit par Canal+ et incarné par Laure Boulleau, et développe 
campagnes, contenus et prises de parole pour faire évoluer les regards et les comportements. 
Prévenir — développer des outils et des actions pédagogiques pour les jeunes joueurs et joueuses, les 
éducateurs et les parents, afin de favoriser des comportements plus respectueux sur et autour des terrains.  
Le Lab des idées — identifier, adapter et faire émerger de nouvelles solutions. Ce laboratoire recense les 
initiatives les plus inspirantes en France comme à l'international, mène des expérimentations avec des clubs 
volontaires et accompagne l'essaimage des bonnes idées. 
 

 



Une gouvernance et des soutiens engagés 
Contrepied s’appuie sur un conseil d’administration composé de personnalités engagées aux parcours et 
expertises complémentaires, parmi lesquelles Marie Barsacq, Didier Drogba et Arsène Wenger. Contrepied 
travaille en collaboration avec les institutions et bénéficie du soutien d'Orange, du Crédit Agricole et de la 
Fondation Canal+. Ensemble, ils veulent qu'un football pacifié devienne une réalité pour toutes celles et tous 
ceux qui aiment le ballon rond.​

 
« Ces dernières années, j’ai vu et commenté trop de comportements qui n’ont rien à faire dans 
le football, qu’il soit professionnel ou amateur. Sur le terrain, dans les tribunes ou au bord des 
pelouses, un climat de violence s’installe trop souvent au point de finir par sembler normal. Et 
quand de nombreux parents m’expliquent qu’ils hésitent aujourd’hui à inscrire leur enfant au 
foot, je me dis qu’il est temps pour moi de m'engager. J’aime profondément le football. Il m’a 
tant donné, tant appris, et m’a montré tout ce qu’il peut apporter de positif dans notre société. 
Avec Contrepied, je veux agir concrètement pour préserver ce qui fait sa force : le plaisir de 
jouer, le respect et la transmission. » Laure Boulleau, fondatrice de Contrepied 
 

À propos de Contrepied 
Fondée par Laure Boulleau, ancienne internationale française et consultante Canal+, Contrepied est une association 
qui s'engage pour un football pacifié sur tous les terrains. Portée par un conseil d'administration réunissant 
notamment Marie Barsacq, Didier Drogba et Arsène Wenger, elle agit à travers trois piliers — sensibiliser, prévenir et 
faire émerger de nouvelles solutions — en collaboration avec les institutions et avec le soutien d'Orange, du Crédit 
Agricole et de la Fondation Canal+.​
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