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(LES ECHAPPEES MARITIMES » : UN NOUVEL EVENEMENT
CYCLISTE EN NORMANDIE

Sous l'impulsion de I'agence dattractivité Attitude Manche, et en partenariat
avec la Communauté d’Agglomération du Cotentin et 'Office de Tourisme du
Cotentin, Playground annonce le lancement des « Echappées Maritimes ». Cet
événement cycliste inédit unira la route et le gravel au cceur des paysages
sauvages de la Manche. Avec pour décor central le somptueux Chéteau des
Ravalet & Cherbourg-en-Cotentin, cette premiére édition promet deux jours
daventure, de sport et de convivialité.

CHERBOURG-EN-COTENTIN, LE 1ER ET 2 MAI 2027

La Manche s’appréte a devenir le nouveau terrain de jeu des passionnés de
vélo. Congu et produit par l'agence Playground, Les Echappées Maritimes
proposent une immersion totale entre terre et mer, conciliant performance
sportive, esprit d'aventure et convivialité. Que I'on soit adepte de l'asphalte ou

mordu de chemins de traverse, I'événement invite & explorer le territoire
autrement.

Les Echappées Maritimes s'inscrivent dans une longue histoire entre la Manche
et le vélo. Terre de grands événements cyclistes, la Manche a notamment
accueilli ces derniéres années le Grand Départ du Tour de France, plusieurs
Coupes du monde de cyclo-cross ainsi que les Championnats de France élite
sur route. Cette culture du vélo s'‘appuie également sur un réseau dynamique
de clubs, de bénévoles et de pratiquants qui contribuent, tout au long de
l'année, & faire vivre la discipline sur 'ensemble du territoire. Fort de cet
héritage, Attitude Manche a fait du vélo I'un des axes majeurs de sa stratégie
dattractivité touristique, sportive et résidentielle, en lien avec les offices de
tourisme et les acteurs locaux du territoire.



Premier département du Grand Ouest & s'étre doté d'un_Espace Cyclosport, la
Manche propose 5 circuits permanents balisés, de différents niveaux de
difficulté, permettant aux pratiquants de rouler toute 'année sur des parcours
spécialement congus pour lentrainement et la découverte sportive du
territoire. Le département compte également plus de 1 200 kilométres
ditinéraires cyclables balisés, 255 kilomeétres de voies vertes et est traversé par
quatre grands itinéraires nationaux : la Véloscénie, la Vélomaritime, la
Régalante et la Vélo West Normandy.

Depuis plusieurs années, ces équipements et itinéraires font l'objet d'un travail
de valorisation visant & renforcer lattractivité de la Manche auprés des
amateurs de vélo, quiils soient sportifs, adeptes ditinérance ou pratiquants
occasionnels. Les Echappées Maritimes s'inscrivent pleinement dans cette
dynamique collective et viennent conforter le positionnement de la Manche
comme destination de référence pour les passionnés de vélo.
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UN EVENEMENT, DEUX DISCIPLINES, CINQ EXPERIENCES UNIQUES

Pendant deux jours, lévénement réunira cyclistes aguerris, amateurs de gravel,
touristes et familles autour de tracés sur-mesure, entierement sécurisés au
départ du chateau :

e Les défis sur route (Dimanche 2 mai) : Deux parcours chronométrés pour
les passionnés d'asphalte. « La Route de la Houle » (120 km) propose une
distance idéale congue pour rassembler le plus grand nombre de
participants & travers des paysages dune incroyable variété. Pour les
cyclosportifs experts, « La Céte & Céte » (180 km) se dresse comme le
parcours signature : un défi ultra-exigeant qui offrira le privilege unique
d'admirer aussi bien la cote est que la céte ouest du département.

e L'aventure Gravel (Samedi ler mai) : Deux tracés sauvages et techniques
au ceeur du bocage et du littoral avec « La Phare Ouest » (70 km) pour
s'initier & la discipline du Gravel, et « La Gravel en Est » (130 km) pour les
puristes en quéte d'exploration.

e « L'Echappée Gourmande » (Samedi ler mai) : Une balade de 20 @ 30 km
sur route, non chronomeétrée et accessible & tous. Equipés d'un « Passeport
Gourmand », les participants pédaleront au rythme des saveurs locales,
transformant les ravitaillements en véritables escales de dégustation (cidre
sans alcool, jus de pomme, fromage normand, caramels dlsigny) & la
rencontre des producteurs du Cotentin.


https://www.attitude-manche.fr/velo/sportif/

« Terre de grands événements cyclistes, de clubs engagés et de paysages
exceptionnels, la Manche offre des conditions idéales pour la pratique du vélo.
Avec les Echappées Maritimes, nous souhaitons créer un rendez-vous qui
valorise cette identité et permette aux cyclistes de découvrir toute la diversité
du territoire & travers des parcours exigeants, immersifs et spectaculaires. Cet
événement contribue a renforcer le positionnement de la Manche comme une
destination incontournable pour les passionnés de cyclisme et de sports de
nature. » [Paul-Vincent Marchand, directeur d'Attitude Manche]

« Route ou gravel, explorez le Cotentin & votre facon ! Les Echappées Maritimes
ne sont pas une simple course, cest la promesse dune déconnexion totale
dans une nature préservée, avec un niveau de sécurité et d'accueil premium,
le tout sublimé par le cadre exceptionnel du Chateau des Ravalet.»

[Jérémy Larson, Directeur Outdoor et co-fondateur de Playground].

LE CHATEAU DES RAVALET : CCEUR BATTANT DE L'EVENEMENT
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Pour cette premiére édition, la ville de Cherbourg met & I'honneur son
patrimoine exceptionnel. Le Chdteau des Ravalet sera le lieu unique de départ
et d'arrivée de toutes les épreuves.

Ses magnifiques jardins, particulierement fleuris et spectaculaires au mois de
mai, ainsi que sa cour d’honneur, accueilleront le grand village de 'événement.
Ce sera le point de ralliement des participants pour retirer leurs dossards, aller
a la rencontre des partenaires et profiter des diverses animations sportives et
culturelles. Ce cadre idyllique offrira €galement aux proches et aux familles un
spot idéal pour soutenir les cyclistes tout en profitant des festivités au coeur
d'un site historique remarquable.

LANCEMENT DES INSCRIPTIONS EN SEPTEMBRE : PROFITEZ D'UNE OFFRE
EXCLUSIVE

Si le site internet complet et I'ouverture officielle des inscriptions sont prévus
pour septembre prochain, les plus impatients peuvent d'ores et déja sécuriser
leur place : L'organisation donne RDV aux futurs participants sur
lesechappeesmaritimes.fr pour y laisser leur adresse email dés aujourd'hui, ils
pourront ainsi bénéficier d'une remise exclusive de 20% sur leur dossard dés
l'ouverture des inscriptions.

Pour suivre les coulisses de l'organisation et découvrir les secrets des futurs
tracés, la communauté se rassemble déja sur les réseaux sociaux officiels de
événement : Instagram et Facebook (@lesechappeesmaritimes).
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