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Alice Milliat Foundation :
une nouvelle étape pour accélérer l'égalité dans le sport

Apreés dix ans d’engagement, l'association et la Fondation Alice Milliat annoncent une
nouvelle phase de développement. Nouvelle gouvernance avec une présidence mixte,
ambition renforcée, structuration autour de trois axes majeurs : Alice Milliat
Foundation affirme sa volonté de devenir un acteur de référence, a la fois opérationnel
et influent, pour faire progresser l'égalité dans le sport en France et en Europe.

Une nouvelle étape pour changer d’échelle

Depuis sa création, l'association et la Fondation Alice Milliat agissent pour rendre le sport
plus égalitaire. Dix ans plus tard, le constat est clair : les lignes bougent, mais trop
lentement. Face a des inégalités encore structurelles, elles choisissent aujourd’hui de
changer d’échelle en devenant Alice Milliat Foundation.

La conviction : agir ne suffit plus. Il faut aussi peser. Peser dans le débat public, aupres
des institutions, peser au cceur des décisions qui faconnent le sport. De ce fait, en plus
de ces actions en faveur du sport au féminin, Alice Milliat Foundation est membre du
comité consultatif de 'Accord Partiel Elargi sur le Sport du Conseil de 'Europe (APES) et
Membre du CNOSF (Comité National Olympique du Sport Francais).
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« Depuis dix ans, nous agissons pour faire avancer l'égalité dans le sport. Aujourd’hui, nous
faisons le choix d'aller plus loin : ne plus seulement accompagner les évolutions, mais les
accélérer. L'égalité ne se décréte pas, elle se construit et elle suppose de prendre toute notre
place dans le débat public », Eric Florand, co-président d’Alice Milliat Foundation.



« Les associations comme Alice Millat Foundation jouent un réle essentiel : a travers le
service civique, vous accompagnez la jeunesse et permettez a davantage de femmes de se
former et d’'accéder a des responsabilités dans le secteur sportif.

A limage de cet engagement, le ministére agit dés le plus jeune dge pour développer la
pratique féminine, mais aussi pour développer des infrastructures adaptées aux femmes,
aux jeunes femmes et aux petites filles.

Malgré ces avancées, le chemin qui reste a parcourir est encore long : encore trop peu de
femmes présidentes a la téte de nos fédérations. C'est pourquoi les réles modéles sont
indispensables, qu'il s'agisse d’'arbitres comme Stéphanie Frappart, de dirigeantes comme
Marie-Amélie Le Fur, Marion Rousse ou Marie-Cécile Tardieu mais aussi de grandes sportives
comme Allison Pineau.

Enfin, nous devons continuer a soutenir le sport de haut niveau féminin, notamment en
renforgant les dispositifs liés a la parentalité, comme les solutions de garde d’enfants, afin
de permettre a toutes de concilier pleinement carriére sportive et vie personnelle » ,Marina
Ferrari, Ministre des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative. »

Trois axes pour transformer durablement le sport

Pour structurer son action et amplifier son impact, Alice Milliat Foundation s'organise
désormais autour de trois priorités complémentaires :

- Rendre le sport au féminin incontournable, en agissant sur la visibilité, les récits
et les modeles économiques.

- Partager le pouvoir dans le sport, en favorisant la féminisation des métiers et
des instances de décision.

- Garantir une pratique sportive égalitaire et slire, en agissant sur les conditions
d’'acces, la santé et les environnements de pratique.

Trois leviers indissociables pour transformer durablement le systeme sportif.

« Transformer le sport, c’est agir

sur tous les leviers a la fois : la

visibilité, le pouvoir et les

conditions de pratique. Mais c’est

aussi fédérer l'ensemble des

\ L acteurs pour faire émerger des
solutions concrétes et durables.
C'est cette ambition collective

, j que nous portons aujourd’hui »,

et Magali Tézenas Du Montcel,

P co-présidente de Alice Milliat

Foundation.
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Des projets structurants pour accélérer la transformation

Dans cette nouvelle phase, Alice Milliat Foundation déploie plusieurs projets majeurs :

- Une étude sur la structuration économique du sport féminin, menée avec Keneo,
pour identifier et expérimenter des modeéles plus durables.

- Un partenariat stratégique avec SPORSORA et le COSMQOS, pour porter des
propositions communes et peser dans les politiques sportives.

- Le développement de projets européens, pour mutualiser les expertises et
accélérer les dynamiques a l'échelle internationale.

Une présence renforcée sur les grands événements sportifs

Alice Milliat Foundation s’engage également sur le terrain, au cceur des événements qui
structurent le sport et ses imaginaires :

- Vendée Arctique : un engagement fort dans la course au large, marqué par une
annonce majeure. La skippeuse Aina Bauza devient ambassadrice de Alice Milliat
Foundation, incarnant une nouvelle génération de sportives visibles et engagées.

- Tour de France Femmes : un rendez-vous clé pour amplifier la visibilité du sport
au féminin et déployer des actions concretes de sensibilisation et d'engagement.

Une gouvernance élargie pour incarner tout un écosystéme
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Pour accompagner ce changement d’échelle,
Alice Milliat Foundation fait évoluer sa
gouvernance.

Elle s'élargit pour rassembler l'ensemble des
parties prenantes du sport : mouvement sportif,
institutions publiques, collectivités, entreprises,
médias, monde associatif et sportives elles-
mémes.

Cette gouvernance plurielle reflete une conviction
forte : la transformation du sport ne peut étre
portée par un seul acteur. Elle suppose une
mobilisation collective, coordonnée et incarnée.
Elle permet aussi de faire émerger des voix
complémentaires, issues du terrain comme des

spheres de décision, pour porter un discours a la fois engagé et structurant.

« En tant que sportive, j'ai vécu ces inégalités. On apprend a faire avec, parfois a les
contourner. Mais aujourd’hui, il ne s’agit plus de s'adapter : il s'agit de transformer le
systeme. Mobiliser les sportives, c'est essentiel. Parce que nos voix comptent, parce que nos
parcours parlent, et parce que nous avons un réle a jouer pour faire bouger les lignes »,
Allison Pineau, ancienne internationale de handball, membre du CA de Alice Milliat

Foundation.

Pour plus d’information, télécharger le dossier de presse : ici


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:fe609977-98ca-41f4-93c6-801dc10ce94a

A propos de Alice Milliat Foundation

Créée pour prolonger le combat d'Alice Milliat, pionniere du sport féminin, Alice Milliat
Foundation agit pour l'égalité entre les femmes et les hommes dans le sport. Elle
mobilise 'ensemble de 'écosysteme, institutions, fédérations, entreprises, collectivités
et grand public, pour faire du sport un levier de transformation sociale. Alice Milliat
Foundation est membre du comité consultatif de 'Accord Partiel Elargi sur le Sport du
Conseil de U'Europe (APES) et Membre du CNOSF (Comité National Olympique du Sport
Francais).
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