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Aprés une 15¢ édition magnifique, I'équipe organisatrice
commencait a étre essoufflée : le travail colossal que demande
cette organisation avec des budgets, toujours plus grands,
devenait compliqué a réaliser pour de simples passionnés.

C’est avec grand plaisir qu’'on a accueilli Playground pour nous
soutenir et réaliser une 16¢ édition toujours dans I'esprit de
I’événement avec beaucoup d'initiations et de démonstrations
pour que les plus jeunes puissent découvrir et pratiquer, avec
cette année, un plateau exceptionnel. Il y aura évidemment du
BMX race mais aussi la découverte de beaucoup de sports urbains.
J’ai hate d’'y étre comme un enfant a Noél, car c'est un vrai sport
d’équipe que I'on réalise avec toute I'équipe. L'investissement est
énorme mais le plaisir est grand aussi avec des
réels temps forts tout au long de la semaine de
préparation et du week-end avec le grand public!

— Pierre Louis Saillet, Co-oranisateur du Caen BMX Indoor
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Nous sommes ravis que Playground soit co-organisateur du Caen
BMX Indoor, un événement emblématique qui rassemble chaque
année les passionnés de BMX autour d’'une ambiance unique et
d’'une compétition de haut niveau.

Reprendre le flambeau d'un tel projet aussi tard n’est pas une
mince affaire : On s’est mis d'accord début novembre, les défis
logistiques ont été de taille, et la nécessité de préserver I’ADN de
I'’événement demandent une expertise et un engagement sans
faille. C’est avec une équipe soudée, passionnée et déterminée que
nous avons travaillé d’arrache-pied pour offrir une édition 2026 a
la hauteur des attentes. Le Caen BMX Indoor 2026, c’'est bien plus
qu’'une compétition, ¢ca va étre une célébration

du BMX sous toutes ses formes. Nous sommes fiers fo 5
d’'y contribuer et impatients de voir les riders et
le public vibrer ensemble !

— Jean-Loup Peulot, Directeur de projet chez Playground
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1. COMMUNIQUE DE PRESSE @

LE PARC DES EXPOSITIONS DE CAEN ACCUEILLERA LES 28 FEVRIER & 1 MARS 2026
: LE CAEN BMX INDOOR ET LE SALON DE SPORTS URBAINS.

L'EVENEMENT REVIENT POUR UNE 16¢ EDITION SPECTACULAIRE, ACCOMPAGNE DU
SALON DES SPORTS URBAINS. CETTE MANIFESTATION UNIQUE RASSEMBLE
COMPETITIONS DE HAUT NIVEAU, INITIATIONS, DEMONSTRATIONS ET SHOWS,
OFFRANT DANS UNE AMBIANCE CONVIVIALE ET DYNAMIQUE UNE EXPERIENCE
IMMERSIVE AUX PASSIONNES DE BMX ET DE SPORTS URBAINS.

LA 16 EDITION MARQUE UN TOURNANT MAJEUR DANS L'HISTOIRE DE NOTRE
EVENEMENT. EN 2026, NOUS SOMMES FIERS D'ETRE LE SEUL INDOOR DE BMX EN
FRANCE, UN POSITIONNEMENT UNIQUE QUI RENFORCE ENCORE DAVANTAGE
L’ATTRACTIVITE ET LA PORTEE NATIONALE DE LA COMPETITION.

POUR LA TOUTE PREMIERE FOIS, TOUS LES PILOTES DE BMX RACE, QUEL QUE
SOIT LEUR NIVEAU, AURONT L'OPPORTUNITE DE ROULER LORS DU WEEK-END.
DEBUTANTS, AMATEURS OU ELITES : CHACUN POURRA VIVRE L'EXPERIENCE AU
CEUR DE L'EVENEMENT.

CETTE OUVERTURE INEDITE FAIT DE CETTE 16¢ EDITION UN RENDEZ-VOUS
BN FPTIONNEL, PLACE SOUS LE SIGNE DU PARTAGE, DE LINCLUSION ET DE LA
PASSION DU BMX. UNE GRANDE PREMIERE POUR NOUS, QUI ILLUSTRE NOTRE
VOLONTE CONSTANTE DE FAIRE EVOLUER L'EVENEMENT ET DE LE RENDRE
TOUJOURS PLUS ACCESSIBLE, AMBITIEUX ET FEDERATEUR.

« CET EVENEMENT RECONNU DANS LE MONDE DU BMX SERA LE THEATRE DE
COURSES PALPITANTES, OU S’AFFRONTERONT DES PILOTES DE BMX RACE DE
RENOMMEE INTERNATIONALE. CES ATHLETES, PARMI LES MEILLEURS DE LEUR
DISCIPLINE, METTRONT EN LUMIERE LEUR TECHNIQUE, LEUR PUISSANCE ET
LEUR VITESSE SUR UNE PISTE CONGUE EXCLUSIVEMENT POUR CES 2 JOURS DE
SPECTACLES.

« EN PARALLELE DES COURSES, LE SALON DES SPORTS URBAINS PROPOSERA
DES INITIATIONS ET DES DEMONSTRATIONS AUTOUR D'UNE DIZAINE DE
DISCIPLINES URBAINES : PARCOURS URBAINS, BASKET 3X3, DOUBLE DUTCH,
VARRRRR AN EROSSERET = BIEN D AUTRES. CE SALON INTERACTIE EST
L'OCCASION REVEE POUR PETITS ET GRANDS DE DECOUVRIR, PRATIQUER ET
S'IMMERGER DANS L'UNIVERS DES SPORTS URBAINS.

e LE MOMENT FORT DE L'EVENEMENT SERA LE SHOW D'OUVERTURE DU SAMEDI
SOIR, OU LES ACTEURS DU SALON DES SPORTS URBAINS OFFRIRONT DES
DEMONSTRATIONS SPECTACULAIRES DE LEURS DISCIPLINES. CETTE
OUVERTURE SERA SUIVIE DES COURSES DE BMX RACE, AVEC DES PILOTES
D'ELITE INTERNATIONAUX, POUR UNE SOIREE MELANT VITESSE, PRECISION ET
PERFORMANCES INOUBLIABLES.

LE CAEN BMX INDOOR & SALON DES SPORTS URBAINS OUVRIRA SES PORTES,
APRES 1 SEMAINE DE MONTAGE NUIT ET JOUR, A PLUS DE 6 000 SPECTATEURS
DES LE SAMEDI 28 FEVRIER 2026 A 8H30 POUR DEUX JOURS INTENSES GRACE A
NOS 250 BENEVOLES MOTIVES, PROMETTANT UN WEEK-END RICHE EN
DECOUVERTES, PERFORMANCES SPORTIVES ET EMOTIONS FORTES. QUE VOUS
SOYEZ PASSIONNE, AMATEUR OU SIMPLEMENT CURIEUX, CET EVENEMENT EST
UNE INVITATION A VIBRER AU RYTHME DES SPORTS URBAINS.
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2. LES DISCIPLINES

LE BMX

LE BMX (BICYCLE MOTOCROSS) EST UN SPORT CYCLISTE
EXTREME, PHYSIQUE, TECHNIQUE ET
PARTICULIEREMENT SPECTACULAIRE. IL SE REGROUPE
EN DEUX CATEGORIES :

LE FREESTYLE, OU LES RIDERS REALISENT DES FIGURES
ACROBATIQUES SUR DES BOSSES.

MISEAS RACE, OU HUIT CONCURRENTS DOIVENT
S'’AFFRONTER SUR UNE PISTE CONSTRUITE DE 4 000
TONNES DE SABLE, FAISANT ENTRE 340 A 400M DANS
LE BUT DE FINIR PREMIER DE LA COURSE; VELOCITE,
PUISSANCE, EXPLOSIVITE ET ENDURANCE SONT LES
CARACTERISTIQUES DE CETTE DISCIPLINE. CETTE ANNEE
ENCORE, NOUS ATTENDONS PLUS DE 1 600 PILOTES
POUR S'AFFRONTER SUR CETTE PISTE DE BMX._

DOUBLE DUTCH

LE DOUBLE DUTCH EST UN SPORT QUI MELANGE LA
TRADITIONNELLE CORDE A SAUTER AUX CODES DE LA
GYMNASTIQUE ET DE LA DANSE HIP-HOP.

LE CONCEPT EST SIMPLE : DEUX « TOURNEURS »
MANIENT EN ELLIPSE UNE CORDE EN NYLON, ET UN OU
PLUSIEURS "SAUTEURS" EFFECTUENT DES FIGURES A
L'INTERIEUR.

VTT TRIAL

LE VELO TRIAL EST UN SPORT DE FRANCHISSEMENT
D'OBSTACLES (TRIAL) EN MILIEU NATUREL OU
ARTIFICIEL SUR UN VELO. PRATIQUE DU TRIAL SUR DES
MODULES. CE SPORT EST PRATIQUE EN COMPETITION.
SEULS LES PNEUS DU VELO SONT AUTORISES A
PRENDRE APPUI AU SOL : EN CAS D'APPUI AVEC UNE
PARTIE DU CORPS, LE VETETISTE EST PENALISE.

BASKET 3 VS 3

LE BASKET 3 CONTRE 3 EST UNE VARIANTE DU
BASKETBALL TRADITIONNEL QUI SE JOUE AVEC
SEULEMENT SIX JOUEURS (TROIS DE CHAQUE EQUIPE)
SUR LE TERRAIN A LA FOIS.

CEN SPOGRIN. S'"EFEECTUE “AVEC.. UN SE UIE SSRAINIRER
\UNIQUEMENT.
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4. LES INFOS PRATIQUES

HORAIRES :
e - 23:00 LE SAMED!
oo e, 00 LE DIMANCHE

RESTAURATION ET BUVETTE SUR PLACE

TARIFS :
1 JOUR
o< PO IR TN A D Ll liE
10€ POUR LES ENFANTS DE 6 ANS A 12 ANS

WEEK-END
228 BOLR UN ADULTE
16€ POUR LES ENFANTS DE 6 ANS A 12 ANS

GRATUIT POUR LES MOINS DE 6 ANS

SITE INTERNET : BILLETTERIE :

®

NOS RESEAUX SOCIAUX :

in © 0O d

ASSOCIATION CAEN BMX : 15 AVENUE DE 19 MARS 1962,
14123 FLEURY-SUR-ORNE

CAENBMX.COSTEY@GMAIL.COM - 06.12.60.01.00



https://caenbmxindoor.fr/
https://www.instagram.com/caen_bmx_indoor/
https://www.facebook.com/caenbmxindoor/?locale=fr_FR
https://www.tiktok.com/@caenbmxindoor?lang=hu-HU
https://fr.linkedin.com/company/caen-bmxindoor
https://my.wilout-online.com/38878f4b5bbcf0759e38f30c9e3d85db/s?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQMMjU2MjgxMDQwNTU4AAGn8Z9yzXSYlqozbq7FI4VOW-Kl07JdFJgHYFFnAQ2aniKmjNJ-VxhfWnCuLdY_aem_Z0k4jJ2ocHm3JBv8cbqeLA
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