
 

    

  COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Jeudi 19 octobre 2023 

La journée de l’Académie de la Natation 
Lancement officiel de l’Académie de la Natation 

    

 

 



La Fédération Française de Natation (FFN) est heureuse d'annoncer le lancement 
officiel de l’Académie de la Natation avec la tenue de la première édition de la 
Journée ADN (Académie de la Natation) qui se déroulera le mercredi 25 octobre 
de 13h30 à 18h à la piscine Roger Aveneau de Vanves (12 Rue Larmeroux, 
92170 Vanves) en présence des partenaires institutionnels et fédéraux dont EDF 
le partenaire principal de la FFN et du dispositif. 
  
Alain Bernard, champion Olympique de Natation et membre du Team EDF ainsi 
que Denis Auguin son ancien entraîneur en charge de la relève au sein de la 
Direction Technique Nationale de la FFN parraineront l’évènement. 
  
Cette journée de lancement de l’Académie de la Natation mettra l’accent sur 
l'amélioration de l'enseignement de la natation, la lutte contre les noyades et le 
renforcement de la formation des encadrants. 
 
L’objectif principal est d’offrir une expérience aquatique bienfaisante et une 
évolution positive aux jeunes pratiquants. Cette séance de lancement aura aussi 
l’intérêt de sensibiliser les publics adultes et encadrants aux enjeux des 
dispositifs de l’Académie de la Natation. 
 

   

 

Programme 
  

• 13h30 – 14h00 :  Accueil des 80 enfants (entre 4 et 12 ans) 
• 14h00 – 14h30 : Discours institutionnels (en présence des élus locaux, de 

la FFN, des partenaires et des personnalités présentes à l’évènement) 
• 14h30 – 16h00 : Activités (apprentissage, perfectionnement, water-polo et 

premiers secours) 
• 16h00 – 16h50 : Goûter 
• 16h15 – 16h50 : table ronde (Débat animé / ouvert autour de 

l’enseignement de la natation, des apprentissages et de la prévention des 
noyades). La session se terminera par un temps de 
questions/réponses 

• 17h00 – 17h30 : Quizz Race (Course de natation en relais mêlant 
performances et connaissances de la natation) 

• 17h30 – 18h00 : rencontres et dédicaces 

 

   

 



A propos de l’Académie de la Natation 
  
L’Académie de la Natation regroupe tous les dispositifs d’apprentissage : 
  

• L’Ecole de Natation Française,  
• le dispositif ministériel « Aisance Aquatique »  
• le plan « J’apprends à nager  » 
• la formation 

  
L’Académie de la natation a pour ambition de faire évoluer l’enseignement de la 
natation pour lutter activement contre les noyades et apporter aux nageurs un 
accompagnement efficace pour continuer à progresser tout au long de leur 
pratique.  
  
Le levier déterminant pour atteindre ces objectifs consiste à renforcer la formation 
des éducateurs sportifs et, plus largement, les encadrants qui œuvrent sur 
l’apprentissage de la natation.  
  
L’accompagnement, sur la base de formations en action, s’appuie sur un 
processus de construction du nageur efficient et éprouvé qui s’applique du 
débutant au champion. 
  
Objectifs de l’Académie de la natation : 

• Faire évoluer l’enseignement de la natation et partager une vision 
commune fédérale 

• Lutter activement contre les noyades 
• Améliorer la formation des nageurs et favoriser leur épanouissement 
• Renforcer la formation des éducateurs sportifs et des encadrants qui 

œuvrent sur l’apprentissage de la natation 
• Disposer d’un cadre de référence de formation commun  

  
Les demandes d’accès se font impérativement en amont de l’évènement 
auprès du service Relations Presses de la Fédération Française de Natation 
  
Contacts : 
  
Nicolas Menanteau – nicolas.menauteau@ffnatation.fr – 06 81 05 51 07 
  
Charlotte Despreaux – charlotte.despreaux@ffnatation.fr – 06 23 25 32 60 
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